
13 - 13 Jul, 2013, Benavente

Resultados Detalhados

Pág. 1

Taça de Portugal de Gin. Aeróbica

Finais

Individual Feminino/Iniciado

Júri superior Júri A
Alexandra BARROSO
 
 
 
 
 

A5
A6

E1
E2

D9 D10
L11
L12

C14

T13

BARROSO, Alexandra POR
REBOCHO, Elizabete POR
CALDEIRA, Carlos POR

BARROSO, Alexandra
MENDES, Tânia
BILÉ, Silvana POR

POR
POR BATISTA, João

PINTO, Ruben
MONTEIRO, Tatiana

BERNARDINO, Catarina POR

POR

POR

Nota
DIF

Nota
FINAL

Nota
EXE

Nota
ART L

DEDDED
CPDIF

DED
Rk A5 A6 A7 A8E1 E2 E3 E4 D9 D10Ginastas

CORREIA, Maria1 8,50 8,10 8,3008,3008,308,30 3,50 3,50 1,750 18,350POR

ANTUNES, Renata2 8,00 8,10 8,0508,2508,508,00 2,80 2,80 1,400 17,700

NUNES, Sara3 8,10 7,90 8,0008,0508,008,10 2,40 2,40 1,200 17,250POR

ALBERGARIA, Sara4 7,80 7,80 7,8007,7007,707,70 2,70 2,70 1,350 16,850POR

DIOGO, Diana5 7,70 8,10 7,9007,8508,007,70 1,60 1,60 0,800 16,550

OLIVEIRA, Maria6 7,50 7,50 7,5007,6507,407,90 1,70 1,70 0,850 16,000

LOPES, Sofia 7,00 6,80 6,9007,2507,007,50 1,40 1,40 0,700 14,850

MALHEIRO, Érica7 7,00 7,00 7,0007,2507,207,30 1,10 1,10 0,550 14,800

LOPES, Inês8 6,70 6,00 6,3507,8507,708,00 0,20 0,20 0,100 14,300

SOUSA, Ema9 6,00 6,70 6,3507,7007,907,50 1,10 1,10 0,550 0,50 14,100

LINO, Diana 5,60 6,30 5,9507,0506,907,20 1,10 1,10 0,550 13,550

LAGINHA, Catarina10 6,40 6,00 6,2006,4506,306,60 0,60 0,60 0,300 12,950

NUNES, Iara 5,50 5,80 5,6505,0505,105,00 0,70 0,70 0,350 11,050
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Resultados Detalhados

Pág. 2

Taça de Portugal de Gin. Aeróbica

Finais

Trio/Iniciado

Júri superior Júri A
Alexandra BARROSO
 
 
 
 
 

A5
A6

E1
E2

D9 D10
L11
L12

C14

T13

BARROSO, Alexandra POR
REBOCHO, Elizabete POR
CALDEIRA, Carlos POR

BARROSO, Alexandra
MENDES, Tânia
BILÉ, Silvana POR

POR
POR BATISTA, João

PINTO, Ruben
MONTEIRO, Tatiana

BERNARDINO, Catarina POR

POR

POR

Nota
DIF

Nota
FINAL

Nota
EXE

Nota
ART L

DEDDED
CPDIF

DED
Rk A5 A6 A7 A8E1 E2 E3 E4 D9 D10Ginastas

CRUZ/ ESTIMA/ MATOS1 7,50 8,00 7,7507,5507,607,50 1,80 1,80 0,900 16,200POR

FAUSTINO/ OLIVEIRA/ 
SANTOS

2 7,50 7,50 7,5006,4506,806,10 1,60 1,60 0,800 14,750

ALMEIDA/ MARTINS/ 
RODRIGUES

3 7,00 7,00 7,0006,8507,106,60 0,90 0,90 0,450 14,300POR

ALMEIDA/ FERREIRA/ 
SCHEVCHENKO

4 7,00 6,80 6,9006,5506,706,40 1,30 1,30 0,650 14,100

ABRANTES/ CRUZ/ PAZ5 6,70 6,00 6,3505,6006,005,20 0,80 0,80 0,400 0,20 12,150
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Resultados Detalhados

Pág. 3

Taça de Portugal de Gin. Aeróbica

Finais

Grupo/Iniciado

Júri superior Júri A
Alexandra BARROSO
 
 
 
 
 

A5
A6

E1
E2

D9 D10
L11
L12

C14

T13

BARROSO, Alexandra POR
REBOCHO, Elizabete POR
CALDEIRA, Carlos POR

BARROSO, Alexandra
MENDES, Tânia
BILÉ, Silvana POR

POR
POR BATISTA, João

PINTO, Ruben
MONTEIRO, Tatiana

BERNARDINO, Catarina POR

POR

POR

Nota
DIF

Nota
FINAL

Nota
EXE

Nota
ART L

DEDDED
CPDIF

DED
Rk A5 A6 A7 A8E1 E2 E3 E4 D9 D10Ginastas

ALMEIDA/ CRUZ/ ESTIMA/ 
MATOS/ SCHEVCHENKO

1 7,70 7,70 7,7006,4506,506,40 1,30 1,30 0,650 14,800POR

CORDEIRO/ INÊS/ 
LAUREANO/ MALHEIRO/ 
TRINDADE

2 7,30 7,70 7,5006,4006,506,30 0,90 0,90 0,450 14,350

ALMEIDA/ CARVALHO/ 
CRUZ/ MARTINS/ 
RODRIGUES

3 6,80 6,90 6,8506,1006,305,90 0,60 0,60 0,300 13,250POR
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Resultados Detalhados

Pág. 4

Taça de Portugal de Gin. Aeróbica

Finais

Individual Feminino/Juvenil

Júri superior Júri B
Alexandra BARROSO
 
 
 
 
 

A5
A6

E1
E2

D9 D10
L11
L12

C14

T13

MAÇANITA, Ana POR
MARA, Isa POR
BATISTA, Maria POR

MAÇANITA, Ana
ROSCA, Dorian
SOUSA, Teresa

POR
POR ALVES, Vera

PINTO, Rubén
MONTEIRO, Tatiana

BERNARDINO, Catarina POR

POR
POR
POR

Nota
DIF

Nota
FINAL

Nota
EXE

Nota
ART L

DEDDED
CPDIF

DED
Rk A5 A6 A7 A8E1 E2 E3 E4 D9 D10Ginastas

MATOS, Beatriz1 8,00 7,80 7,9008,5008,208,80 4,00 4,00 2,000 18,400

LEAL, Carlota2 8,00 7,80 7,9007,7507,807,70 4,00 4,00 2,000 17,650POR

MOSCA, Beatriz3 7,60 8,00 7,8007,9008,007,80 3,50 3,50 1,750 17,450

DIAS, Maria4 7,70 7,70 7,7007,9508,107,80 3,50 3,50 1,750 17,400POR

AGUIAR, Matilde5 8,00 8,30 8,1507,6007,707,50 3,20 3,20 1,600 17,350POR

COUTINHO, Maria6 7,80 7,70 7,7507,7007,807,60 2,90 2,90 1,450 16,900POR

MEDEIROS, Maria7 7,90 7,60 7,7507,4507,507,40 3,50 3,50 1,750 0,20 16,750POR

RESENDES, Daniela8 7,90 7,90 7,9007,4507,607,30 2,70 2,70 1,350 16,700POR

FERNANDES, Andreia 7,50 7,70 7,6007,2006,907,50 1,90 1,90 0,950 15,750

SERRÃO, Maria9 6,90 6,80 6,8507,2007,307,10 3,20 3,20 1,600 15,650

ROBERTO, Ana10 7,20 7,00 7,1006,7506,706,80 1,90 1,90 0,950 14,800

PORTUGAL, Rafaela 6,30 6,50 6,4006,2006,406,00 1,40 1,40 0,700 13,300
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Resultados Detalhados

Pág. 5

Taça de Portugal de Gin. Aeróbica

Finais

Par misto/Juvenil

Júri superior Júri B
Alexandra BARROSO
 
 
 
 
 

A5
A6

E1
E2

D9 D10
L11
L12

C14

T13

MAÇANITA, Ana POR
MARA, Isa POR
BATISTA, Maria POR

MAÇANITA, Ana
ROSCA, Dorian
SOUSA, Teresa

POR
POR ALVES, Vera

PINTO, Rubén
MONTEIRO, Tatiana

BERNARDINO, Catarina POR

POR
POR
POR

Nota
DIF

Nota
FINAL

Nota
EXE

Nota
ART L

DEDDED
CPDIF

DED
Rk A5 A6 A7 A8E1 E2 E3 E4 D9 D10Ginastas

ALMEIDA/ DIAS1 7,60 8,00 7,8007,7007,907,50 2,50 2,50 1,250 16,750POR
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Resultados Detalhados

Pág. 6

Taça de Portugal de Gin. Aeróbica

Finais

Trio/Juvenil

Júri superior Júri B
Alexandra BARROSO
 
 
 
 
 

A5
A6

E1
E2

D9 D10
L11
L12

C14

T13

MAÇANITA, Ana POR
MARA, Isa POR
BATISTA, Maria POR

MAÇANITA, Ana
ROSCA, Dorian
SOUSA, Teresa

POR
POR ALVES, Vera

PINTO, Rubén
MONTEIRO, Tatiana

BERNARDINO, Catarina POR

POR
POR
POR

Nota
DIF

Nota
FINAL

Nota
EXE

Nota
ART L

DEDDED
CPDIF

DED
Rk A5 A6 A7 A8E1 E2 E3 E4 D9 D10Ginastas

DIAS/ MOSCA/ SIMÕES1 8,30 8,20 8,2507,9508,107,80 3,40 3,40 1,700 17,900

CARVALHO/ COUTINHO/ 
SOUTO

2 7,90 7,80 7,8507,8508,107,60 3,00 3,00 1,500 17,200POR

MATOS/ ROBERTO/ 
SERRÃO

3 8,10 8,00 8,0507,6507,707,60 2,20 2,20 1,100 16,800

ALMEIDA/ FONSECA/ 
SILVA

4 8,00 8,00 8,0007,6007,907,30 1,90 1,90 0,950 16,550POR

CARREIRA/ GUIMARO/ 
REIS

5 7,80 7,90 7,8507,4507,507,40 1,60 1,60 0,800 16,100POR

ABRANTES/ MENDES/ 
SOARES

6 7,20 7,50 7,3506,9507,006,90 1,40 1,40 0,700 15,000POR

ABRANTES/ CARVALHAL/ 
FERNANDES

7 7,20 7,30 7,2507,0007,206,80 1,40 1,40 0,700 14,950

DUARTE/ FARINHA/ 
LAUREANO

8 7,00 7,00 7,0006,9006,906,90 1,20 1,20 0,600 14,500

FARIA/ MARTINHO/ 
SOARES

9 7,30 7,10 7,2006,5006,506,50 1,10 1,10 0,550 14,250POR

COSTA/ LAGINHA/ SOUSA10 6,60 6,60 6,6006,2506,006,50 0,30 0,30 0,150 13,000
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Resultados Detalhados

Pág. 7

Taça de Portugal de Gin. Aeróbica

Finais

Grupo/Juvenil

Júri superior Júri B
Alexandra BARROSO
 
 
 
 
 

A5
A6

E1
E2

D9 D10
L11
L12

C14

T13

MAÇANITA, Ana POR
MARA, Isa POR
BATISTA, Maria POR

MAÇANITA, Ana
ROSCA, Dorian
SOUSA, Teresa

POR
POR ALVES, Vera

PINTO, Rubén
MONTEIRO, Tatiana

BERNARDINO, Catarina POR

POR
POR
POR

Nota
DIF

Nota
FINAL

Nota
EXE

Nota
ART L

DEDDED
CPDIF

DED
Rk A5 A6 A7 A8E1 E2 E3 E4 D9 D10Ginastas

AGUIAR/ DAMASIO/ LEAL/ 
MEDEIROS/ RESENDES

1 8,20 8,40 8,3007,9508,007,90 3,20 3,20 1,600 17,850POR

CARVALHO/ COUTINHO/ 
FONSECA/ MADAIL/ 
SOUTO

2 8,30 8,30 8,3008,1008,108,10 2,60 2,60 1,300 17,700POR

ALMEIDA/ MOSCA/ 
OLIVEIRA/ REIS/ SIMÕES

3 8,10 8,20 8,1507,8507,907,80 2,80 2,80 1,400 17,400

ALMEIDA/ BRANCO/ 
DIAS/ FERREIRA/ SILVA

4 7,60 8,20 7,9007,8007,907,70 0,90 0,90 0,450 16,150POR

CARVALHAL/ DIAZ/ 
MARQUES/ MARTINS/ 
SILVA

5 7,70 8,10 7,9007,4007,407,40 1,30 1,30 0,650 15,950POR

ABRANTES/ CARVALHAL/ 
FERNANDES/ MENDES/ 
SOARES

6 7,50 8,10 7,8007,5007,607,40 1,00 1,00 0,500 15,800

FONSECA/ LEMOS/ 
MADEIRA/ MENDES/ 
SANTOS

7 7,80 8,30 8,0507,1507,207,10 1,00 1,00 0,500 15,700POR
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Pág. 1

Taça de Portugal de Gin. Aeróbica

Ranking por equipas

Clube de Atividades Gimnicas de Ponta Delgada     CAGPD1

Rk Categoria/Escalão # Ginastas Nota Nota final

CORREIA, Maria383 18,350IF/Iniciado
AGUIAR/ DAMASIO/ LEAL/ MEDEIROS/ RESENDES420 17,850GR/Juvenil
LEAL, Carlota382 17,650IF/Juvenil
AGUIAR, Matilde386 17,350IF/Juvenil

71,200

Academia Cantanhedegym     ACG2

Rk Categoria/Escalão # Ginastas Nota Nota final

DIAS, Maria/ MOSCA, Beatriz/ SIMÕES, Inês415 17,900TR/Juvenil
MOSCA, Beatriz381 17,450IF/Juvenil
DIAS, Maria380 17,400IF/Juvenil
ALMEIDA/ MOSCA/ OLIVEIRA/ REIS/ SIMÕES419 17,400GR/Juvenil

70,150

MGBOOS     ADCSQC3

Rk Categoria/Escalão # Ginastas Nota Nota final

MATOS, Beatriz393 18,400IF/Juvenil
ANTUNES, Renata389 17,700IF/Iniciado
MATOS, Beatriz/ ROBERTO, Ana/ SERRÃO, Maria421 16,800TR/Juvenil
DIOGO, Diana392 16,550IF/Iniciado

69,450

Gymnix Clube de Águeda - Equipa B     GCA - B4

Rk Categoria/Escalão # Ginastas Nota Nota final

CARVALHO/ COUTINHO/ FONSECA/ MADAIL/ 
SOUTO

410 17,700GR/Juvenil

CARVALHO, Ana/ COUTINHO, Maria/ SOUTO, 
Carlota

400 17,200TR/Juvenil

COUTINHO, Maria396 16,900IF/Juvenil
ALMEIDA, Mariana/ FONSECA, Débora/ SILVA, Eva401 16,550TR/Juvenil

68,350

Gymnix Clube de Águeda - Equipa A     GCA - A5

Rk Categoria/Escalão # Ginastas Nota Nota final

CARVALHAL/ DIAZ/ MARQUES/ MARTINS/ SILVA411 15,950GR/Juvenil
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Pág. 2

Taça de Portugal de Gin. Aeróbica

Ranking por equipas

Gymnix Clube de Águeda - Equipa A     GCA - A5

Rk Categoria/Escalão # Ginastas Nota Nota final

ABRANTES/ CARVALHAL/ FERNANDES/ MENDES/ 
SOARES

412 15,800GR/Juvenil

FONSECA/ LEMOS/ MADEIRA/ MENDES/ SANTOS414 15,700GR/Juvenil
ABRANTES, Joana/ CARVALHAL, Núria/ 
FERNANDES, Patrícia

406 14,950TR/Juvenil

62,400

Clube União Artistica Benaventense     CUAB6

Rk Categoria/Escalão # Ginastas Nota Nota final

MALHEIRO, Érica460 14,800IF/Iniciado
DUARTE, Matilde/ FARINHA, Diana/ LAUREANO, 
Beatriz

463 14,500TR/Juvenil

CORDEIRO/ INÊS/ LAUREANO/ MALHEIRO/ 
TRINDADE

461 14,350GR/Iniciado

FARIA, Beatriz/ MARTINHO, Mariana/ SOARES, Ana462 14,250TR/Juvenil

57,900

Federação das Associções de Pais & Enc. Educação Loulé Concelho     FAPEELC7

Rk Categoria/Escalão # Ginastas Nota Nota final

LOPES, Inês398 14,300IF/Iniciado
SOUSA, Ema399 14,100IF/Iniciado
COSTA, Catarina/ LAGINHA, Raquel/ SOUSA, Laura422 13,000TR/Juvenil
LAGINHA, Catarina397 12,950IF/Iniciado

54,350
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