
 



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Iniciadas
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica
Concurso I

Composição dos Júris

5

Júri 1 Júri 2

PAREDES, Maria SALVADOR, GabielaPOR PORD1D1
DIAS, Helena POR FERREIRA, Ana POR-FGPD2 D2
ANDRADE, Carla POR CASTRO, Adriana PORD3 D3
CHEVTS, Nina POR ROQUE, Carla PORD4 D4

CARDOSO, Ana PORE1 E1 ÁVILA, Lurdes POR
CABRITA, Teresa PORE2 E2 FREITAS, Catarina POR
GOMES, Iolanda POR-FGPE3 E3 DUARTE, Manuela POR
VIDAL, Joana PORE4 E4 SIMAS, Teresa POR



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Iniciadas
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica

Conjuntos

5ConjuntoCL. Totais

1 SOCIEDADE FILARMÓNICA UNIÃO ARTÍSTICA PIE 12,7008,900 21,600

2 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 9,80010,200 20,000

3 SPORT ALGÉS E DAFUNDO 9,8508,250 18,100

4 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE ESPINHO 8,9507,450 16,400

5 ESCOLA GÍMNICA DE AVEIRO 7,8008,050 15,850

6 ACADEMIA GINÁSTICA RITMÍCA AVEIROGYM 7,6507,900 15,550

7 GINÁSIO CLUBE DE SANTO TIRSO 7,1007,200 14,300

8 BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 1 7,1005,750 12,850

9 BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 2 5,3505,250 10,600

10 CLUBE ATLÂNTICO DE ESGRIMA 4,4005,350 9,750

11 CLUBE NACIONAL DE GINÁSTICA 3,7504,900 8,650



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Iniciadas
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica
Concurso I

5

D1 D2 D3 D4 E1 E2 E4E3
CL. POR Dificuldade POR POR Pen.POR POR Nota FinalExecuçãoPOR-FG POR PORNome

1 4,8 5,4505,4 7,1 7,5 0,006,9 12,7007,2507,4SOCIEDADE FILARMÓNICA UNIÃO
ARTÍSTICA PIEDENSE

5,7 5,5

2 3,4 4,0004,1 5,9 5,9 0,004,1 9,8505,8505,8SPORT ALGÉS E DAFUNDO 3,9 4,2

3 5,0 4,3004,3 6,7 5,1 0,005,9 9,8005,5004,8GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 3,6 4,3

4 4,0 3,5002,4 6,9 3,8 0,005,8 8,9505,4505,1ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE ESPINHO 3,2 3,8

5 2,5 2,5002,5 5,5 4,0 0,005,6 7,8005,3005,1ESCOLA GÍMNICA DE AVEIRO 3,5 2,2

6 2,7 2,5002,2 4,9 5,4 0,004,7 7,6505,1506,0ACADEMIA GINÁSTICA RITMÍCA
AVEIROGYM

2,3 3,1

7 3,0 2,5502,3 4,7 4,4 0,005,0 7,1004,5503,9GINÁSIO CLUBE DE SANTO TIRSO 1,9 2,8

8 2,7 2,5501,8 4,5 3,1 0,005,2 7,1004,5504,6BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 1 2,9 2,4

9 1,5 1,4001,7 4,2 3,5 0,003,7 5,3503,9504,2BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 2 1,3 1,1

10 1,5 1,9502,0 2,4 3,2 0,001,2 4,4002,4502,5CLUBE ATLÂNTICO DE ESGRIMA 1,9 2,4

11 1,5 1,5000,8 3,2 2,5 0,001,2 3,7502,2502,0CLUBE NACIONAL DE GINÁSTICA 1,5 1,5



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Iniciadas
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica
Concurso I

5

D1 D2 D3 D4 E1 E2 E4E3
CL. POR Dificuldade POR POR Pen.OR-FG POR Nota FinalExecuçãoPOR POR PORNome

1 4,7 4,2003,6 5,8 4,7 0,006,5 10,2006,0006,2GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 4,1 4,3

2 4,0 4,1004,2 6,0 4,8 0,606,8 8,9005,4003,5SOCIEDADE FILARMÓNICA UNIÃO
ARTÍSTICA PIEDENSE

4,5 3,7

3 3,4 3,4004,4 6,4 4,1 0,005,2 8,2504,8504,5SPORT ALGÉS E DAFUNDO 3,4 3,3

4 3,3 3,1004,0 4,9 5,0 0,003,0 8,0504,9505,6ESCOLA GÍMNICA DE AVEIRO 2,9 2,6

5 2,5 2,4502,4 5,8 4,6 0,006,2 7,9005,4505,1ACADEMIA GINÁSTICA RITMÍCA
AVEIROGYM

2,6 2,0

6 3,5 3,3503,2 4,4 5,0 0,603,3 7,4504,7006,0ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE ESPINHO 3,9 2,9

7 2,8 2,9003,3 4,0 4,6 0,002,9 7,2004,3005,0GINÁSIO CLUBE DE SANTO TIRSO 3,0 2,1

8 2,4 2,3002,2 3,3 3,6 0,003,3 5,7503,4504,1BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 1 2,0 2,6

9 1,6 1,8002,6 3,5 3,6 0,005,0 5,3503,5503,4CLUBE ATLÂNTICO DE ESGRIMA 2,0 1,5

10 1,9 1,8502,3 3,0 3,9 0,001,5 5,2503,4003,8BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 2 1,8 1,8

11 1,0 1,0001,8 4,9 2,8 0,004,0 4,9003,9003,8CLUBE NACIONAL DE GINÁSTICA 1,0 1,0



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Juvenis
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica
Concurso I

Composição dos Júris

5

Júri 1 Júri 2

PAREDES, Maria SALVADOR, GabielaPOR PORD1D1
DIAS, Helena POR FERREIRA, Ana POR-FGPD2 D2
ANDRADE, Carla POR CASTRO, Adriana PORD3 D3
CHEVTS, Nina POR ROQUE, Carla PORD4 D4

CARDOSO, Ana PORE1 E1 ÁVILA, Lurdes POR
CABRITA, Teresa PORE2 E2 FREITAS, Catarina POR
GOMES, Iolanda POR-FGPE3 E3 DUARTE, Manuela POR
VIDAL, Joana PORE4 E4 SIMAS, Teresa POR



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Juvenis
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica

Conjuntos

5ConjuntoCL. Totais

1 SPORT ALGÉS E DAFUNDO 9,0008,800 17,800

2 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 8,8008,950 17,750

3 CENTRO NORTON DE MATOS 7,8507,250 15,100

4 CASA DO POVO DE CORROIOS 7,1007,500 14,600

5 BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 5,0005,050 10,050

6 CLUBE ATLÂNTICO DE ESGRIMA 3,7004,400 8,100

7 CLUBE DESPORTIVO NACIONAL 3,0003,750 6,750



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Juvenis
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica
Concurso I

5

D1 D2 D3 D4 E1 E2 E4E3
CL. POR Dificuldade POR POR Pen.POR POR Nota FinalExecuçãoPOR-FG POR PORNome

1 3,5 3,6003,5 5,3 5,8 0,005,5 9,0005,4004,7SPORT ALGÉS E DAFUNDO 3,7 4,4

2 4,4 4,0004,1 5,9 4,4 0,005,1 8,8004,8004,5GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 3,9 3,9

3 3,0 3,2503,5 4,6 4,4 0,004,9 7,8504,6004,6CENTRO NORTON DE MATOS 2,8 3,8

4 3,2 2,8003,0 5,7 4,6 0,004,0 7,1004,3003,8CASA DO POVO DE CORROIOS 1,9 2,6

5 1,7 1,9502,2 3,0 2,8 0,003,1 5,0003,0503,4BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 1,4 2,6

6 0,8 1,2002,3 2,5 2,5 0,003,0 3,7002,5002,0CLUBE ATLÂNTICO DE ESGRIMA 1,1 1,3

7 0,8 0,8000,5 1,5 2,4 0,002,6 3,0002,2002,0CLUBE DESPORTIVO NACIONAL 1,0 0,8



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Juvenis
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica
Concurso I

5

D1 D2 D3 D4 E1 E2 E4E3
CL. POR Dificuldade POR POR Pen.OR-FG POR Nota FinalExecuçãoPOR POR PORNome

1 4,4 4,1004,0 5,9 4,6 0,004,7 8,9504,8505,0GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 3,6 4,2

2 4,0 4,0004,0 4,7 4,7 0,004,9 8,8004,8005,1SPORT ALGÉS E DAFUNDO 3,5 4,2

3 2,6 3,0003,4 4,1 4,9 0,003,7 7,5004,5006,0CASA DO POVO DE CORROIOS 3,7 2,2

4 2,5 2,6003,1 5,0 3,5 0,004,7 7,2504,6504,6CENTRO NORTON DE MATOS 1,9 2,7

5 1,7 1,6501,9 3,8 3,0 0,005,1 5,0503,4001,8BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 1,1 1,6

6 1,2 1,8002,3 2,8 2,4 0,002,1 4,4002,6003,5CLUBE ATLÂNTICO DE ESGRIMA 2,2 1,4

7 1,6 1,7001,8 2,0 2,1 0,003,4 3,7502,0501,5CLUBE DESPORTIVO NACIONAL 1,5 1,8



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Juniores
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica
Concurso I

Composição dos Júris

5

Júri 1 Júri 2

CARDOSO, Ana ÁVILA, LurdesPOR PORD1D1
CABRITA, Teresa POR GOMES, Iolanda POR-FGPD2 D2
DUARTE, Manuela POR SIMAS, Teresa PORD3 D3
CHEVTS, Nina POR CASTRO, Adriana PORD4 D4

PAREDES, Maria PORE1 E1 SALVADOR, Gabiela POR
ANDRADE, Carla PORE2 E2 ASCENÇÃO, Marta POR
BRITO, Vera PORE3 E3 DIAS, Helena POR
ROQUE, Carla PORE4 E4 FERREIRA, Ana POR-FGP



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Juniores
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica

Conjuntos

5ConjuntoCL. Totais

1 Dif. 6,550 6,800 13,350SOCIEDADE FILARMÓNICA UNIÃO ARTÍSTICA PIE
Exec. 6,550 6,650 13,200
Pen. 0,000 0,000 0,000

Nora Final 13,100 13,450 26,550

2 Dif. 7,050 6,250 13,300SPORT ALGÉS E DAFUNDO
Exec. 6,150 6,050 12,200
Pen. 0,000 0,000 0,000

Nora Final 13,200 12,300 25,500

3 Dif. 6,300 7,000 13,300CASA DO POVO DE CORROIOS
Exec. 4,850 5,950 10,800
Pen. 0,300 0,000 0,300

Nora Final 10,850 12,950 23,800

4 Dif. 6,400 5,800 12,200GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS
Exec. 5,400 5,400 10,800
Pen. 0,000 0,600 0,600

Nora Final 11,800 10,600 22,400

5 Dif. 5,550 5,850 11,400CLUBE INSTRUÇÃO E RECREIO DO LARANJEIRO
Exec. 5,500 4,350 9,850
Pen. 0,000 0,000 0,000

Nora Final 11,050 10,200 21,250

6 Dif. 4,900 5,750 10,650CLUBE SPORT MARÍTIMO
Exec. 3,500 4,900 8,400
Pen. 0,600 0,000 0,600

Nora Final 7,800 10,650 18,450

7 Dif. 4,100 4,550 8,650ACADEMIA GINÁSTICA RITMÍCA AVEIROGYM
Exec. 4,300 4,750 9,050
Pen. 0,000 0,000 0,000

Nora Final 8,400 9,300 17,700

8 Dif. 4,150 4,700 8,850ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE ESPINHO
Exec. 4,400 4,750 9,150
Pen. 0,600 0,000 0,600

Nora Final 7,950 9,450 17,400

9 Dif. 3,650 3,300 6,950GINÁSIO CLUBE DE SANTO TIRSO
Exec. 4,300 4,150 8,450
Pen. 0,000 0,000 0,000

Nora Final 7,950 7,450 15,400

10 Dif. 3,250 3,800 7,050ESCOLA GÍMNICA DE AVEIRO
Exec. 3,900 4,400 8,300
Pen. 0,000 0,600 0,600

Nora Final 7,150 7,600 14,750

11 Dif. 3,450 3,400 6,850CLUBE ATLÂNTICO DE ESGRIMA



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Juniores
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica

Conjuntos

5ConjuntoCL. Totais
Exec. 3,700 3,950 7,650
Pen. 0,000 0,000 0,000

Nora Final 7,150 7,350 14,500

12 Dif. 2,850 4,250 7,100BOAVISTA FUTEBOL CLUBE
Exec. 2,050 3,950 6,000
Pen. 1,200 0,000 1,200

Nora Final 3,700 8,200 11,900

13 Dif. 2,650 2,250 4,900CLUBE NACIONAL DE GINÁSTICA
Exec. 2,350 2,050 4,400
Pen. 0,000 0,600 0,600

Nora Final 5,000 3,700 8,700



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Juniores
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica
Concurso I

5

D1 D2 D3 D4 E1 E2 E4E3
CL. POR Dificuldade POR POR Pen.POR OR-FG Nota FinalExecuçãoPOR-FG POR PORNome

1 6,7 6,8006,4 6,3 7,0 0,007,0 13,4506,6506,3SOCIEDADE FILARMÓNICA UNIÃO
ARTÍSTICA PIEDENSE

6,9 7,2

2 6,0 7,0007,0 6,2 5,7 0,007,0 12,9505,9505,5CASA DO POVO DE CORROIOS 7,0 7,1

3 6,6 6,2505,9 5,4 6,4 0,006,2 12,3006,0505,9SPORT ALGÉS E DAFUNDO 6,8 5,7

4 4,7 5,7506,0 4,8 5,4 0,005,0 10,6504,9002,5CLUBE SPORT MARÍTIMO 6,5 5,5

5 6,2 5,8005,4 5,0 6,0 0,605,1 10,6005,4005,7GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 6,5 5,0

6 5,9 5,8504,5 4,0 5,1 0,003,1 10,2004,3504,7CLUBE INSTRUÇÃO E RECREIO DO
LARANJEIRO

6,6 5,8

7 4,9 4,7004,5 5,0 5,2 0,004,5 9,4504,7503,6ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE ESPINHO 5,3 4,0

8 4,3 4,5503,5 4,5 4,4 0,005,3 9,3004,7505,0ACADEMIA GINÁSTICA RITMÍCA
AVEIROGYM

4,8 5,8

9 3,7 4,2504,7 3,8 3,1 0,004,7 8,2003,9504,1BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 4,5 4,0

10 3,2 3,8004,6 4,3 5,0 0,604,5 7,6004,4003,5ESCOLA GÍMNICA DE AVEIRO 4,2 3,4

11 3,2 3,3003,4 4,0 4,3 0,004,7 7,4504,1502,1GINÁSIO CLUBE DE SANTO TIRSO 4,3 3,2

12 3,6 3,4003,1 3,9 4,3 0,002,9 7,3503,9504,0CLUBE ATLÂNTICO DE ESGRIMA 3,2 3,7

13 2,3 2,2501,1 2,4 3,4 0,601,7 3,7002,0501,1CLUBE NACIONAL DE GINÁSTICA 2,8 2,2



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Juniores
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica
Concurso I

5

D1 D2 D3 D4 E1 E2 E4E3
CL. POR Dificuldade POR POR Pen.POR POR Nota FinalExecuçãoPOR POR PORNome

1 6,8 7,0507,1 6,0 6,1 0,006,2 13,2006,1506,2SPORT ALGÉS E DAFUNDO 7,0 7,1

2 6,9 6,5506,2 6,2 6,9 0,005,5 13,1006,5507,1SOCIEDADE FILARMÓNICA UNIÃO
ARTÍSTICA PIEDENSE

7,2 4,9

3 5,8 6,4006,4 5,5 5,3 0,006,1 11,8005,4004,8GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS 6,4 6,4

4 4,3 5,5505,5 4,0 6,0 0,005,9 11,0505,5005,1CLUBE INSTRUÇÃO E RECREIO DO
LARANJEIRO

5,6 6,5

5 6,6 6,3007,2 4,4 5,0 0,305,9 10,8504,8504,7CASA DO POVO DE CORROIOS 5,9 6,0

6 3,0 4,1003,7 4,1 4,5 0,005,2 8,4004,3002,9ACADEMIA GINÁSTICA RITMÍCA
AVEIROGYM

4,5 5,3

7 4,7 4,1502,9 4,7 4,1 0,605,6 7,9504,4003,6ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE ESPINHO 4,4 3,9

8 4,3 3,6503,2 4,9 3,9 0,003,9 7,9504,3004,7GINÁSIO CLUBE DE SANTO TIRSO 3,4 3,9

9 4,8 4,9003,0 3,6 4,1 0,603,0 7,8003,5003,4CLUBE SPORT MARÍTIMO 5,0 5,2

10 3,2 3,2502,8 4,2 3,5 0,003,8 7,1503,9004,0ESCOLA GÍMNICA DE AVEIRO 3,7 3,3

11 3,1 3,4502,4 2,5 3,4 0,004,2 7,1503,7004,0CLUBE ATLÂNTICO DE ESGRIMA 4,2 3,8

12 2,0 2,6502,8 2,3 2,4 0,003,5 5,0002,3501,0CLUBE NACIONAL DE GINÁSTICA 2,5 2,8

13 2,7 2,8502,5 2,2 2,1 1,200,9 3,7002,0502,0BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 3,3 3,0



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Seniores
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica
Concurso I

Composição dos Júris

10 10

Júri 1 Júri 2

PAREDES, Maria SALVADOR, GabielaPOR PORD1D1
DIAS, Helena POR FERREIRA, Ana POR-FGPD2 D2
ANDRADE, Carla POR CASTRO, Adriana PORD3 D3
CHEVTS, Nina POR ROQUE, Carla PORD4 D4

CARDOSO, Ana PORE1 E1 ÁVILA, Lurdes POR
CABRITA, Teresa PORE2 E2 FREITAS, Catarina POR
GOMES, Iolanda POR-FGPE3 E3 DUARTE, Manuela POR
VIDAL, Joana PORE4 E4 SIMAS, Teresa POR



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Seniores
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica

Conjuntos

10ConjuntoCL. Totais

1 CASA DO POVO DE CORROIOS/CLUBE RECREATIV 13,10011,450 24,550

2 SPORT ALGÉS E DAFUNDO 12,25011,850 24,100

3 CLUBE ATLÂNTICO DE ESGRIMA 10,10010,200 20,300



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Seniores
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica
Concurso I

10

D1 D2 D3 D4 E1 E2 E4E3
CL. POR Dificuldade POR POR Pen.POR POR Nota FinalExecuçãoPOR-FG POR PORNome

1 6,6 7,0006,6 6,5 5,7 0,004,0 13,1006,1006,7CASA DO POVO DE CORROIOS/CLUBE
RECREATIVO PIEDENSE

8,3 7,4

2 6,7 6,4506,2 6,3 5,2 0,005,9 12,2505,8005,7SPORT ALGÉS E DAFUNDO 7,2 6,1

3 5,7 6,0506,4 4,0 4,1 0,003,9 10,1004,0505,0CLUBE ATLÂNTICO DE ESGRIMA 5,1 7,5



FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional de Conjuntos - Seniores
Lisboa, Pavilhão Municipal do Casal Vistoso, 13-07-2013

Ginástica Rítmica
Concurso I

10

D1 D2 D3 D4 E1 E2 E4E3
CL. POR Dificuldade POR POR Pen.OR-FG POR Nota FinalExecuçãoPOR POR PORNome

1 6,5 6,4505,7 5,3 5,0 0,306,1 11,8505,7006,4SPORT ALGÉS E DAFUNDO 6,5 6,4

2 6,0 5,2005,0 6,5 6,4 0,006,1 11,4506,2504,8CASA DO POVO DE CORROIOS/CLUBE
RECREATIVO PIEDENSE

5,0 5,4

3 4,8 4,8005,5 5,4 5,4 0,005,7 10,2005,4004,5CLUBE ATLÂNTICO DE ESGRIMA 4,0 4,8
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