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FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores

O e

Jari 1

CHEVTS, Nina
DUARTE, Manuela
AVILA, Sandra
CABRITA, Teresa

SILVA, Ana Sofia
MONTEIRO, Sara
JARDIM, Jéssica

MOINHOS, Marta

Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Composicao dos Juris
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Jari 2

ROSA, Daniela
ANDRADE, Marisa
CARREIRA, Paula
MARTINS, Sara

SILVA, Ana Judlia
FERREIRA, Marta
VALE, M2 Joao

FILHO, Claudia Renata

POR
POR
POR-FGP
POR

POR-FGP
POR

POR-FGP
POR-FGP



CL.

Nr.
24

25

22

18

Nome
Equipa

CATARINO, Francisca
SAD

VERHAEGHE, Beatriz
SAD

VALE, Leonor
AGRA

DIOGO, Carolina
CNM

PEREIRA, Diana
BFC

BRANCO, Ana Teresa
SAD

FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

INICIADAS
[ U o

Dif. 1,800 1,900

Ejec. 6,700 6,100

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 8,500 8,000
Dif. 1,800 1,500

Ejec. 7,400 5,750

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 9,200 7,250
Dif. 1,700 2,000

Ejec. 6,150 6,250

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 7,850 8,250
Dif. 1,500 1,900

Ejec. 6,350 6,200

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 7,850 8,100
Dif. 1,350 1,650

Ejec. 6,200 6,450

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 7,550 8,100
Dif. 1,600 1,750

Ejec. 6,300 5,650

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 7,900 7,400

3,700
12,800
0,000
16,500

3,300
13,150
0,000
16,450

3,700

12,400
0,000
16,100

3,400
12,550
0,000
15,950

3,000
12,650
0,000
15,650

3,350
11,950
0,000
15,300



CL. Nr.
7 21
8 11
9 29
10 3
11 15
12 7

Nome
Equipa

FREITAS, Beatriz
CSM

PINTO, Maria
CNM

MATOS, Margarida
EGA

MARQUES, Doris
CSM

FARIA, Francisca
BFC

PINHAL, Carolina.
CRC

FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

INICIADAS
[ U o

Dif. 1,750 1,000

Ejec. 6,450 5,850

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 8,200 6,850
Dif. 1,400 1,450

Ejec. 6,350 5,650

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 7,750 7,100
Dif. 1,400 1,700

Ejec. 6,050 5,600

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 7,450 7,300
Dif. 1,600 1,100

Ejec. 6,350 5,600

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 7,950 6,700
Dif. 1,650 0,900

Ejec. 6,650 5,300

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 8,300 6,200
Dif. 1,500 1,600

Ejec. 5,900 5,350

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 7,400 6,950

2,750
12,300
0,000
15,050

2,850
12,000
0,000
14,850

3,100

11,650
0,000
14,750

2,700
11,950
0,000
14,650

2,550
11,950
0,000
14,500

3,100
11,250
0,000
14,350



CL.
13

14

15

16

17

18

Nr.

19

14

13

12

23

Nome
Equipa

JERONIMO, Daniela
CNM

LOURENCO, Sofia
EGA

SANTOS, Matilde
AGRA

ALMEIDA, Lara
AAE

MENDONCA, Sara
CNG

BRANQUINHO, Liane
CRP

FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

INICIADAS
[ U o

Dif. 1,200 1,700

Ejec. 5,650 5,450

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 6,850 7,150
Dif. 1,550 1,300

Ejec. 5,950 5,150

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 7,500 6,450
Dif. 1,150 1,400

Ejec. 5,800 5,350

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 6,950 6,750
Dif. 1,550 1,200

Ejec. 5,400 5,550

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 6,950 6,750
Dif. 1,400 1,050

Ejec. 5,800 5,400

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 7,200 6,450
Dif. 1,350 1,250

Ejec. 5,650 5,400

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 7,000 6,650

2,900
11,100
0,000
14,000

2,850
11,100
0,000
13,950

2,550

11,150
0,000
13,700

2,750
10,950
0,000
13,700

2,450
11,200
0,000
13,650

2,600
11,050
0,000
13,650



CL.
19

20

21

22

23

24

Nr.
27

17

26

30

Nome
Equipa

FARIA, Matilde
BFC

PEDRO, Madalena
CRF

OLIVEIRA, Ana
EGA

LAKSHTANOVA, Olecia
EGA

RODRIGUES, Mariana
CRP

DIAS, Catarina.
CNM

FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

INICIADAS
[ U o

Dif. 1,200 1,200

Ejec. 5,750 5,350

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 6,950 6,550
Dif. 1,200 1,550

Ejec. 5,650 5,100

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 6,850 6,650
Dif. 1,500 1,200

Ejec. 6,050 4,650

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 7,550 5,850
Dif. 1,450 1,300

Ejec. 5,250 5,400

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 6,700 6,700
Dif. 1,450 1,100

Ejec. 5,550 5,150

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 7,000 6,250
Dif. 1,250 1,300

Ejec. 5,250 5,250

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 6,500 6,550

2,400
11,100
0,000
13,500

2,750
10,750
0,000
13,500

2,700

10,700
0,000
13,400

2,750
10,650
0,000
13,400

2,550
10,700
0,000
13,250

2,550
10,500
0,000
13,050



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

INICIADAS

] U o \
CL. Nr. Equipa Totales
25 9 RASO, Inés Dif. 1,400 1,100 2,500
EGA Ejec. 5,600 4,750 10,350
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,000 5,850 12,850
26 31 SOUSA., Catarina. Dif. 1,350 0,650 2,000
CNG Ejec. 5,450 4,950 10,400
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,800 5,600 12,400
27 16 ISCRA, Felicia Dif. 1,250 0,950 2,200
CRP Ejec. 5,450 4,700 10,150
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,700 5,650 12,350
28 20 PEREIRA, Ana Margarida Dif. 1,100 0,550 1,650
CCRCCR Ejec. 5,700 4,600 10,300
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,800 5,150 11,950
29 10 TOJAL, Carolina Dif. 0,950 0,950 1,900
CCRCCR Ejec. 5,250 4,650 9,900
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,200 5,600 11,800
30 28 PAIVA, Maria Beatriz Dif. 1,150 0,600 1,750
CENAP Ejec. 5,350 4,500 9,850
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,500 5,100 11,600



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
INICIADAS
D1 D2 D3 D4 El E2 E3 E4
CL. Nr. Nome Equipa Dificuldade POR POR DJR-FC POR Execucao Pen. Nota Final
1 8 VERHAEGHE, Beatriz SAD 1,5 2,0 1,6 2,0 1,800 6,9 7,9 8,1 6,6 7,400 0,00 9,200
2 24 CATARINO, Francisca SAD 1,4 2,0 1,6 2,0 1,800 6,8 6,6 7,4 6,2 6,700 0,00 8,500
3 15 FARIA, Francisca BFC 1,5 1,9 1,4 1,8 1,650 6,6 6,7 7,0 6,1 6,650 0,00 8,300
4 21 FREITAS, Beatriz CSM 1,5 1,9 1,7 1,8 1,750 6,5 6,4 7,6 6,4 6,450 0,00 8,200
5 3 MARQUES, Doris CSM 1,8 1,5 1,4 1,7 1,600 6,5 5,0 7,5 6,2 6,350 0,00 7,950
6 18 BRANCO, Ana Teresa SAD 1,4 1,6 1,6 1,6 1,600 6,4 6,5 6,0 6,2 6,300 0,00 7,900
7 22 DIOGO, Carolina CNM 1,5 1,7 1,2 1,5 1,500 6,1 5,8 7,2 6,6 6,350 0,00 7,850
8 25 VALE, Leonor AGRA 1,5 2,0 1,6 1,8 1,700 5,4 6,1 7,8 6,2 6,150 0,00 7,850
9 11 PINTO, Maria CNM 1,4 1,5 1,1 1,4 1,400 5,5 6,7 6,3 6,4 6,350 0,00 7,750
10 PEREIRA, Diana BFC 1,3 1,9 1,2 1,4 1,350 6,2 6,3 6,2 5,4 6,200 0,00 7,550
11 4 OLIVEIRA, Ana EGA 1,5 2,0 1,4 1,5 1,500 5,9 5,8 6,5 6,2 6,050 0,00 7,550
12 19 LOURENCO, Sofia EGA 1,4 1,8 1,6 1,5 1,550 6,0 5,8 6,3 5,9 5,950 0,00 7,500
13 29 MATOS, Margarida EGA 1,3 1,8 1,4 1,4 1,400 6,1 5,8 7,2 6.0 6,050 0,00 7,450
14 7 PINHAL, Carolina. CRC 1,4 1,9 1,4 1,6 1,500 6,3 5,8 6,0 51 5,900 0,00 7,400
15 12 MENDONCA, Sara CNG 1,0 1,7 1,1 1,7 1,400 5,4 5,8 7,3 5,8 5,800 0,00 7,200



CL.
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Nr.

23

14
27
13
17

20
31
16
26
28
30
10

Nome

BRANQUINHO, Liane
RASO, Inés
RODRIGUES, Mariana
SANTOS, Matilde
FARIA, Matilde
ALMEIDA, Lara
PEDRO, Madalena
JERONIMO, Daniela

PEREIRA, Ana Margarida

SOUSA., Catarina.
ISCRA, Felicia
LAKSHTANOVA, Olecia
PAIVA, Maria Beatriz
DIAS, Catarina.
TOJAL, Carolina

FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
INICIADAS
D1 D2 D3 D4 El E2 E3 E4

Equipa Dificuldade POR POR DJR-FC POR Execucao Pen. Nota Final
CRP 1,3 1,4 1,0 1,4 1,350 5,8 4,6 6,7 5,5 5,650 0,00 7,000
EGA 1,4 1,8 1,4 1,2 1,400 50 5,2 6.4 6,0 5,600 0,00 7,000
CRP 1,2 1,7 1,1 1,7 1,450 5,7 5,4 7,0 5,2 5,550 0,00 7,000
AGRA 1,0 1,7 1,2 1,1 1,150 56 6,0 6,0 4,6 5,800 0,00 6,950
BFC 1,2 1,3 1,2 1,2 1,200 54 6,1 6,8 5,1 5,750 0,00 6,950
AAE 1,1 1,9 1,4 1,7 1,550 5,8 5,3 5,5 5,3 5,400 0,00 6,950
CRF 1,0 1,4 1,0 1,4 1,200 6,0 5,0 6.5 5,3 5,650 0,00 6,850
CNM 1,0 1,5 0,6 1,4 1,200 4,5 5,7 5,6 6,1 5,650 0,00 6,850
CCRCCR 1,2 1,0 0,8 1,5 1,100 58 5,6 7,0 4,9 5,700 0,00 6,800
CNG 0,8 1,4 1,3 1,4 1,350 5,5 51 6,5 5,4 5,450 0,00 6,800
CRP 1,2 1,3 1,0 1,5 1,250 49 4,6 6.4 6,0 5,450 0,00 6,700
EGA 1,2 1,8 1,5 1,4 1,450 5,5 5,0 4,5 6,1 5,250 0,00 6,700
CENAP 1,2 1,8 1,1 1,1 1,150 52 57 5,1 55 5,350 0,00 6,500
CNM 1,3 1,2 0,8 1,3 1,250 49 4,2 6.4 5,6 5,250 0,00 6,500
CCRCCR 0,7 1,0 0,9 1,4 0,950 48 5,6 6.6 4,9 5,250 0,00 6,200



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
INICIADAS
D1 D2 D3 D4 El E2 E3 E4
CL. Nr. Nome Equipa Dificuldade DR-FC  POR DJR-FC DR-FC Execucao Pen. Nota Final
1 25 VALE, Leonor AGRA 2,0 1,8 2,3 2,0 2,000 6,5 5,6 7,9 6,0 6,250 0,00 8,250
2 1 PEREIRA, Diana BFC 1,8 1,5 2,0 1,1 1,650 6,6 5,5 7,2 6,3 6,450 0,00 8,100
3 22 DIOGO, Carolina CNM 1,8 0,9 2,0 2,0 1,900 6,2 5,5 7,3 6,2 6,200 0,00 8,100
4 24 CATARINO, Francisca SAD 2,0 1,6 1,9 1,9 1,900 5,9 5,7 7,4 6,3 6,100 0,00 8,000
5 18 BRANCO, Ana Teresa SAD 1,9 1,5 1,9 1,6 1,750 5,5 5,5 6,5 5,8 5,650 0,00 7,400
6 29 MATOS, Margarida EGA 2,1 1,3 2,1 1,2 1,700 5,3 5,2 6,4 5,9 5,600 0,00 7,300
7 8 VERHAEGHE, Beatriz SAD 1,4 1,2 1,7 1,6 1,500 5,5 5,2 7,8 6,0 5,750 0,00 7,250
8 5 JERONIMO, Daniela CNM 1,8 0,7 1,8 1,6 1,700 4,9 5,6 6,8 5,3 5,450 0,00 7,150
9 11 PINTO, Maria CNM 1,6 0,9 1,5 1,4 1,450 5,7 4,8 6,7 5,6 5,650 0,00 7,100
10 7 PINHAL, Carolina. CRC 2,0 0,9 2,3 1,2 1,600 5,3 4,7 6,9 5,4 5,350 0,00 6,950
11 21 FREITAS, Beatriz CSM 1,2 0,6 2,1 0,8 1,000 6,1 4,9 6,4 5,6 5,850 0,00 6,850
12 13 ALMEIDA, Lara AAE 1,1 0,8 1,7 1,3 1,200 5,9 5,2 6,0 51 5,550 0,00 6,750
13 14 SANTOS, Matilde AGRA 1,5 1,3 1,6 0,7 1,400 3,9 57 7,3 5,0 5,350 0,00 6,750
14 3 MARQUES, Doris CSM 1,2 0,6 2,0 1,0 1,100 5,5 5,7 6,8 5,5 5,600 0,00 6,700
15 26 LAKSHTANOVA, Olecia EGA 1,3 1,2 2,1 1,3 1,300 5,4 4,5 6,3 5,4 5,400 0,00 6,700



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
INICIADAS
D1 D2 D3 D4 El E2 E3 E4
CL. Nr. Nome Equipa Dificuldade DR-FC  POR DJR-FC DR-FC Execucao Pen. Nota Final
16 23 BRANQUINHO, Liane CRP 1,6 0,5 1,9 0,9 1,250 5,5 4,4 5,3 5,6 5,400 0,00 6,650
17 17 PEDRO, Madalena CRF 0,7 2,1 2,0 1,1 1,550 4,8 4,7 5,4 5,6 5,100 0,00 6,650
18 27 FARIA, Matilde BFC 1,2 0,9 1,2 1,3 1,200 54 4,0 6,5 5,3 5,350 0,00 6,550
19 30 DIAS, Catarina. CNM 1,5 0,6 1,8 1,1 1,300 5,1 4,8 5,7 5,4 5,250 0,00 6,550
20 12 MENDONCA, Sara CNG 1,1 0,7 2,3 1,0 1,050 5,0 5,3 6,6 5,5 5,400 0,00 6,450
21 19 LOURENCO, Sofia EGA 1,6 0,9 2,3 1,0 1,300 51 4,2 6,4 5,2 5,150 0,00 6,450
22 2 RODRIGUES, Mariana CRP 1,1 1,1 1,8 0,8 1,100 4,8 5,5 7,2 4,4 5,150 0,00 6,250
23 15 FARIA, Francisca BFC 0,7 0,8 1,5 1,0 0,900 51 5,0 6,9 5,5 5,300 0,00 6,200
24 9 RASO, Inés EGA 0,6 1,1 1,4 1,1 1,100 4,7 4,6 6,4 4,8 4,750 0,00 5,850
25 4 OLIVEIRA, Ana EGA 1,2 1,0 2,1 1,2 1,200 4,8 3,9 6,0 4,5 4,650 0,00 5,850
26 16 ISCRA, Felicia CRP 1,3 0,5 1,6 0,6 0,950 4,5 4,8 6,2 4,6 4,700 0,00 5,650
27 31 SOUSA., Catarina. CNG 0,6 0,6 1,3 0,7 0,650 4,9 4,6 5,0 5,0 4,950 0,00 5,600
28 10 TOJAL, Carolina CCRCCR 1,1 0,4 1,7 0,8 0,950 4,2 3,5 5,7 5,1 4,650 0,00 5,600
29 20 PEREIRA, Ana Margarida CCRCCR 0,5 0,4 1,1 0,6 0,550 4,6 4,4 4,8 4,6 4,600 0,00 5,150

30 28 PAIVA, Maria Beatriz CENAP 0,6 0,5 1,2 0,6 0,600 4,3 3,5 51 4,7 4,500 0,00 5,100
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FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Juvenis e Juniores

O

Jari 1

MONTEIRO, Sara
AVILA, Sandra
ROSA, Daniela
MARTINS, Sara

DUARTE, Manuela
CARREIRA, Paula
ANDRADE, Marisa
FERREIRA, Marta

Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Composicao dos Juris

POR
POR
POR
POR

POR
POR-FGP
POR
POR

° [&

Jari 2

SILVA, Ana Sofia
MOINHOS, Marta
SILVA, Ana Judlia
JARDIM, Jéssica

FILHO, Claudia Renata
CHEVTS, Nina
CABRITA, Teresa
BRITO, Vera

POR
POR
POR-FGP
POR-FGP

POR-FGP
POR
POR
POR



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisao Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

JUVENIS

O o iz
CL. Nr. Equipa Totales
1 15 RODRIGUES, Beatriz Dif. 3,050 2,850 5,900
CNM Ejec. 6,700 6,750 13,450
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 9,750 9,600 19,350
2 7 CANDEIAS, Inés Dif. 2,750 2,900 5,650
SAD Ejec. 6,700 6,200 12,900
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 9,450 9,100 18,550
3 13 DUARTE, Ema Dif. 2,850 2,950 5,800
CPC Ejec. 6,250 6,350 12,600
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 9,100 9,300 18,400
4 9 MAGALHAES, Mafalda Dif. 2,600 2,350 4,950
CRDM Ejec. 7,050 6,000 13,050
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 9,650 8,350 18,000
5 10 GOMES, Beatriz. Dif. 2,450 2,650 5,100
CNM Ejec. 6,200 6,650 12,850
Pen. 0,600 0,000 0,600
Nota Final 8,050 9,300 17,350
6 27 ALEGRE, Francisca Dif. 2,050 2,250 4,300
BFC Ejec. 5,900 6,300 12,200
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,950 8,550 16,500



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisao Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

JUVENIS

O o iz
CL. Nr. Equipa Totales
7 12 PACHECO, Inés Dif. 2,550 2,600 5,150
GCST Ejec. 6,000 5,300 11,300
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 8,550 7,900 16,450
8 29 ROMAO, Catarina Dif. 2,100 2,200 4,300
CIRL Ejec. 5,850 6,200 12,050
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,950 8,400 16,350
9 25 LOPES, Ana Dif. 2,000 2,400 4,400
CRDM Ejec. 5,650 6,150 11,800
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,650 8,550 16,200
10 30 LEITE, Joana Dif. 2,300 2,550 4,850
GCST Ejec. 5,850 5,250 11,100
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 8,150 7,800 15,950
11 11 PIMPAO, Marta Dif. 1,950 2,550 4,500
EGA Ejec. 5,650 5,750 11,400
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,600 8,300 15,900
12 3 DOMINGOS, Inés Dif. 1,350 1,600 2,950
CAE Ejec. 6,300 6,250 12,550
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,650 7,850 15,500



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisao Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

JUVENIS

O o iz
CL. Nr. Equipa Totales
13 31 SILVA, Raquel Dif. 1,450 2,050 3,500
CRC Ejec. 5,500 6,450 11,950
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,950 8,500 15,450
14 2 ALVES, Inés Dif. 2,000 2,000 4,000
CNM Ejec. 5,500 5,800 11,300
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,500 7,800 15,300
15 19 SOUSA, Alice Dif. 2,000 2,250 4,250
AGRA Ejec. 5,700 5,350 11,050
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,700 7,600 15,300
16 14 OLIVEIRA, Leonor Dif. 1,500 2,350 3,850
BFC Ejec. 5,400 5,800 11,200
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,900 8,150 15,050
17 23 HENRIQUES, Beatriz Dif. 1,900 2,100 4,000
CsSM Ejec. 5,800 5,800 11,600
Pen. 0,600 0,000 0,600
Nota Final 7,100 7,900 15,000
18 5 TEIXEIRA, Matilde Dif. 1,350 2,250 3,600
CNG Ejec. 5,150 5,800 10,950
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,500 8,050 14,550



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisao Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

JUVENIS

O o iz
CL. Nr. Equipa Totales
19 17 SANTOS, Victéria Dif. 1,450 1,700 3,150
CSM Ejec. 5,600 5,750 11,350
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,050 7,450 14,500
20 18 FERREIRA, Maria Dif. 1,600 1,850 3,450
CNM Ejec. 5,800 5,250 11,050
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,400 7,100 14,500
21 8 CARVALHO, Maria Dif. 2,200 2,200 4,400
AGRA Ejec. 6,100 4,600 10,700
Pen. 0,000 0,600 0,600
Nota Final 8,300 6,200 14,500
22 20 LOPES, Ana Rita Dif. 1,750 2,350 4,100
GCST Ejec. 5,350 5,050 10,400
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,100 7,400 14,500
23 28 CORTE REAL, Leonor Dif. 1,050 2,150 3,200
CAE Ejec. 5,200 6,050 11,250
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,250 8,200 14,450
24 22 ARAUJO, Leonor Dif. 1,500 1,750 3,250
CAE Ejec. 5,650 5,200 10,850
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,150 6,950 14,100



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisao Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

JUVENIS

O o 1z
CL. Nr. Equipa Totales
25 16 CARVALHO, lara Dif. 1,500 1,950 3,450
CCRCCR Ejec. 5,350 5,200 10,550
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,850 7,150 14,000
26 26 CERRO, Marisa Dif. 1,500 1,900 3,400
CIRM Ejec. 5,150 5,200 10,350
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,650 7,100 13,750
27 24 FERREIRA, Inés Dif. 2,200 1,650 3,850
CNM Ejec. 5,500 4,850 10,350
Pen. 0,000 0,600 0,600
Nota Final 7,700 5,900 13,600
28 1 FONTOURA, Marisa Dif. 1,400 1,050 2,450
EGA Ejec. 6,000 5,050 11,050
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,400 6,100 13,500
29 21 PEREIRA, Mariana Dif. 1,050 1,550 2,600
EGA Ejec. 5,500 5,300 10,800
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,550 6,850 13,400
30 32 CASTRO, Liliana Dif. 1,150 1,900 3,050
CSM Ejec. 5,200 5,100 10,300
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,350 7,000 13,350



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisao Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

JUVENIS

O o 1
CL. Nr. Equipa Totales
31 6 COVELO, Ana Rita Dif. 1,350 1,850 3,200
CPGN Ejec. 5,050 5,000 10,050
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,400 6,850 13,250
32 4 MARREIRQOS, Daniela Dif. 0,800 1,400 2,200
CIRM Ejec. 4,200 4,300 8,500
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 5,000 5,700 10,700
33 33 LOBATO, Rita Dif. 0,800 1,300 2,100
CNM Ejec. 4,300 4,650 8,950

Pen. 0,000 0,600 0,600

Nota Final 5,100 5,350 10,450



CL.

© 0 N O 00 b~ W N P
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Nr.

15

13
12

30
10
27
29
19
24

25
11

Nome

RODRIGUES, Beatriz
MAGALHAES, Mafalda

CANDEIAS, Inés
DUARTE, Ema
PACHECO, Inés
CARVALHO, Maria
LEITE, Joana
GOMES, Beatriz.
ALEGRE, Francisca
ROMAO, Catarina
SOUSA, Alice
FERREIRA, Inés
DOMINGOS, Inés
LOPES, Ana
PIMPAO, Marta

FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
JUVENIS
D1 D2 D3 D4 El E2 E3 E4

Equipa Dificuldade POR DJR-FC POR POR Execucao Pen. Nota Final
CNM 2,8 3,3 3,0 3,1 3,050 7,1 6,9 5,6 6,5 6,700 0,00 9,750
CRDM 2,4 2,8 2,3 2,9 2,600 7,6 6,4 7,5 6,6 7,050 0,00 9,650
SAD 2,1 2,6 3,0 2,9 2,750 6,9 6,6 5,8 6,8 6,700 0,00 9,450
CPC 3,0 2,7 3,4 2,7 2,850 7,5 6,5 4,7 6,0 6,250 0,00 9,100
GCST 2,8 3,3 2,3 1,7 2,550 6,8 6,1 4,9 5,9 6,000 0,00 8,550
AGRA 2,3 2,4 1,3 2,1 2,200 6,3 6,2 5,1 6,0 6,100 0,00 8,300
GCST 2,3 2,9 2,3 1,7 2,300 6,2 6,7 4,7 5,5 5,850 0,00 8,150
CNM 1,9 2,2 2,7 2,8 2,450 6,7 6,3 4,6 6,1 6,200 0,60 8,050
BFC 2,9 2,1 1,8 2,0 2,050 59 6,1 5,4 5,9 5,900 0,00 7,950
CIRL 2,1 2,1 1,6 2,4 2,100 6,8 5,8 4,9 5,9 5,850 0,00 7,950
AGRA 2,1 1,9 1,6 2,1 2,000 55 5,9 4,2 6,2 5,700 0,00 7,700
CNM 1,5 2,7 2,0 2,4 2,200 53 57 5,1 6,2 5,500 0,00 7,700
CAE 1,3 1,8 1,0 1,4 1,350 79 6,8 5,1 5,8 6,300 0,00 7,650
CRDM 2,0 2,5 1,6 2,0 2,000 56 57 6.8 5,6 5,650 0,00 7,650

EGA 1,8 2,1 1,8 2,2 1,950 6,1 6,5 5,2 4,8 5,650 0,00 7,600



CL.
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Nr.

18
22
23
20
17
31
14
16
26
21

32

Nome

ALVES, Inés
FONTOURA, Marisa
FERREIRA, Maria
ARAUJO, Leonor
HENRIQUES, Beatriz
LOPES, Ana Rita
SANTOS, Victéria
SILVA, Raquel
OLIVEIRA, Leonor
CARVALHO, lara
CERRO, Marisa
PEREIRA, Mariana
TEIXEIRA, Matilde
COVELO, Ana Rita
CASTRO, Liliana

FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
JUVENIS
D1 D2 D3 D4 El E2 E3 E4

Equipa Dificuldade POR DJR-FC POR POR Execucao Pen. Nota Final
CNM 1,3 2,1 1,9 2,1 2,000 6,0 6,2 4,2 5,0 5,500 0,00 7,500
EGA 0,8 1,6 1,6 1,2 1,400 6,3 6,9 4,4 5,7 6,000 0,00 7,400
CNM 1,2 1,7 2,0 1,5 1,600 6,0 5,6 5,2 6,0 5,800 0,00 7,400
CAE 1,1 1,9 1,9 1,1 1,500 5,7 6,6 4,4 5,6 5,650 0,00 7,150
CSM 1,0 2,1 2,2 1,7 1,900 59 57 4,7 5,9 5,800 0,60 7,100
GCST 1,6 1,9 2,0 1,5 1,750 5,5 5,6 4,4 5,2 5,350 0,00 7,100
CSM 1,3 1,6 1,5 1,4 1,450 6,9 6,0 5,2 4,8 5,600 0,00 7,050
CRC 1,5 1,5 1,4 1,4 1,450 7,0 5,8 4,9 5,2 5,500 0,00 6,950
BFC 1,7 1,6 0,8 1,4 1,500 52 57 5,0 5,6 5,400 0,00 6,900
CCRCCR 1,6 1,3 2,6 1,4 1,500 6,6 54 4,7 5,3 5,350 0,00 6,850
CIRM 0,7 1,7 1,6 1,4 1,500 5,2 5,3 4,1 51 5,150 0,00 6,650
EGA 0,8 1,1 1,9 1,0 1,050 59 5,8 5,2 4,8 5,500 0,00 6,550
CNG 1,2 1,4 1,5 1,3 1,350 58 6,0 4,4 4,5 5,150 0,00 6,500
CPGN 1,3 1,9 1,3 1,4 1,350 59 55 3,7 4,6 5,050 0,00 6,400

CSM 1,1 1,3 1,0 1,2 1,150 5,5 5,6 4,9 4,4 5,200 0,00 6,350



CL.
31
32
33

Nr.
28
33

Nome

CORTE REAL, Leonor
LOBATO, Rita
MARREIROS, Daniela

FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
JUVENIS
D1 D2 D3 D4 E1 E2 E3 E4
Equipa Dificuldade POR DJR-FC POR POR Execucao Pen.
CAE 0,9 1,5 1,1 1,0 1,050 5,0 6,1 4,0 5,4 5,200 0,00
CNM 0,6 0,8 0,8 0,8 0,800 4,7 5,0 2,2 3,9 4,300 0,00
CIRM 0,7 0,9 0,5 0,9 0,800 4,4 5,0 3,7 4,0 4,200 0,00

Nota Final
6,250
5,100
5,000



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
JUVENIS
D1 D2 D3 D4 El E2 E3 E4

CL. Nr. Nome Equipa Dificuldade DR-FC POR POR POR Execucao Pen. Nota Final
1 15 RODRIGUES, Beatriz CNM 2,9 2,3 2,8 2,9 2,850 6,8 6,7 7,3 6,4 6,750 0,00 9,600
2 10 GOMES, Beatriz. CNM 2,6 2,3 2,7 3,0 2,650 6,4 7,1 6,9 6,3 6,650 0,00 9,300
3 13 DUARTE, Ema CPC 2,8 2,4 3,1 3,6 2,950 6,4 5,7 6,7 6,3 6,350 0,00 9,300
4 7 CANDEIAS, Inés SAD 3,2 2,6 2,9 2,9 2,900 6,6 4,0 6,5 5,9 6,200 0,00 9,100
5 27 ALEGRE, Francisca BFC 2,4 2,0 2,1 2,4 2,250 6,1 6,3 7,0 6,3 6,300 0,00 8,550
6 25 LOPES, Ana CRDM 2,9 2,0 2,1 2,7 2,400 6,6 45 6,2 6,1 6,150 0,00 8,550
7 31 SILVA, Raquel CRC 2,0 1,4 2,1 2,6 2,050 6,8 54 6,9 6,1 6,450 0,00 8,500
8 29 ROMAO, Catarina CIRL 2,0 1,4 2,4 3,0 2,200 6,2 44 7,0 6,2 6,200 0,00 8,400
9 9 MAGALHAES, Mafalda CRDM 2,5 2,0 2,2 2,7 2,350 6,9 4,9 6,3 5,7 6,000 0,00 8,350
10 11 PIMPAO, Marta EGA 2,3 2,4 2,7 3,0 2,550 5,9 5,7 5,8 5,4 5,750 0,00 8,300
11 28 CORTE REAL, Leonor CAE 1,7 1,6 2,6 2,7 2,150 54 5,9 6,4 6,2 6,050 0,00 8,200
12 14 OLIVEIRA, Leonor BFC 2,6 1,0 2,2 2,5 2,350 6,2 4,2 5,4 6.4 5,800 0,00 8,150
13 5 TEIXEIRA, Matilde CNG 2,3 1,6 2,2 2,5 2,250 6,1 6,2 5,2 5,5 5,800 0,00 8,050
14 23 HENRIQUES, Beatriz CSM 2,2 1,6 2,0 2,8 2,100 55 57 6.8 5,9 5,800 0,00 7,900
15 12 PACHECO, Inés GCST 2,6 2,4 3,0 2,6 2,600 6,0 3,9 4,8 5,8 5,300 0,00 7,900



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
JUVENIS
D1 D2 D3 D4 El E2 E3 E4

CL. Nr. Nome Equipa Dificuldade DR-FC POR POR POR Execucao Pen. Nota Final
16 3 DOMINGOS, Inés CAE 1,2 1,0 2,0 2,6 1,600 6,4 55 6,5 6,1 6,250 0,00 7,850
17 2 ALVES, Inés CNM 1,6 1,6 2,4 2,8 2,000 56 6,4 6,0 5,4 5,800 0,00 7,800
18 30 LEITE, Joana GCST 2,5 2,3 2,6 2,6 2,550 53 3,5 5,9 5,2 5,250 0,00 7,800
19 19 SOUSA, Alice AGRA 2,3 2,2 2,7 2,2 2,250 51 4,3 5,6 6.4 5,350 0,00 7,600
20 17 SANTOS, Victéria CSM 1,5 1,0 1,9 2,9 1,700 55 4,8 6,6 6,0 5,750 0,00 7,450
21 20 LOPES, Ana Rita GCST 2,4 1,3 2,3 2,7 2,350 52 4,7 5,6 4,9 5,050 0,00 7,400
22 16 CARVALHO, lara CCRCCR 1,8 1,4 2,1 3,0 1,950 53 5,1 5,6 5,0 5,200 0,00 7,150
23 18 FERREIRA, Maria CNM 1,5 1,5 2,2 2,7 1,850 5,2 4,5 6,3 5,3 5,250 0,00 7,100
24 26 CERRO, Marisa CIRM 1,3 1,6 2,2 2,6 1,900 53 3,9 5,3 5,1 5,200 0,00 7,100
25 32 CASTRO, Liliana CSM 1,4 1,5 2,3 2,7 1,900 50 5,2 5,5 4,9 5,100 0,00 7,000
26 22 ARAUJO, Leonor CAE 1,6 1,3 1,9 2,7 1,750 53 4,0 5,1 5,3 5,200 0,00 6,950
27 21 PEREIRA, Mariana EGA 1,7 1,0 1,9 1,4 1,550 5,2 4,1 5,8 5,4 5,300 0,00 6,850
28 6 COVELO, Ana Rita CPGN 1,5 0,9 2,2 2,4 1,850 51 3,6 4,9 5,6 5,000 0,00 6,850
29 8 CARVALHO, Maria AGRA 2,2 2,0 2,6 2,2 2,200 4,8 2,6 4,8 4,4 4,600 0,60 6,200

30 1 FONTOURA, Marisa EGA 1,1 1,0 0,7 1,4 1,050 5,6 4,2 5,2 4,9 5,050 0,00 6,100



CL.
31
32
33

Nr.
24

33

Nome

FERREIRA, Inés
MARREIROS, Daniela
LOBATO, Rita

FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
JUVENIS
D1 D2 D3 D4 E1 E2 E3 E4
Equipa Dificuldade DR-FC  POR POR POR Execucao Pen.
CNM 1,6 1,7 1,4 1,8 1,650 4,9 4,8 5,0 4,6 4,850 0,60
CIRM 1,1 0,8 1,7 1,8 1,400 4,3 4,3 3,8 4,6 4,300 0,00
CNM 1,0 1,0 2,1 1,6 1,300 4,7 4,7 4,6 4,4 4,650 0,60

Nota Final
5,900
5,700
5,350



D1
D2
D3
D4

El
E2
E3
E4

FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Juvenis e Juniores

O

Jari 1

MONTEIRO, Sara
AVILA, Sandra
ROSA, Daniela
MARTINS, Sara

DUARTE, Manuela
CARREIRA, Paula
ANDRADE, Marisa
FERREIRA, Marta

Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Composicao dos Juris

POR
POR
POR
POR

POR
POR-FGP
POR
POR

° [&

Jari 2

SILVA, Ana Sofia
MOINHOS, Marta
SILVA, Ana Judlia
JARDIM, Jéssica

FILHO, Claudia Renata
CHEVTS, Nina
CABRITA, Teresa
BRITO, Vera

POR
POR
POR-FGP
POR-FGP

POR-FGP
POR
POR
POR



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisao Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

JUNIORES

O o iz
CL. Nr. Equipa Totales
1 26 PINHO, Inés Dif. 4,500 3,550 8,050
SAD Ejec. 7,200 6,050 13,250
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 11,700 9,600 21,300
2 1 PINTO, Leonor Dif. 3,750 3,000 6,750
CSM Ejec. 7,200 7,050 14,250
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 10,950 10,050 21,000
3 7 VALE, Ana Dif. 3,350 2,850 6,200
AGRA Ejec. 6,900 6,000 12,900
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 10,250 8,850 19,100
4 18 LOURENCO, Nadia Dif. 3,250 3,350 6,600
CRDM Ejec. 6,900 5,350 12,250
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 10,150 8,700 18,850
5 5 NEIVA, Inés Dif. 3,450 2,600 6,050
CIRL Ejec. 6,300 6,250 12,550
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 9,750 8,850 18,600
6 23 RIBEIRO, Inés Dif. 2,850 2,900 5,750
CIRL Ejec. 6,400 5,800 12,200
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 9,250 8,700 17,950



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisao Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

JUNIORES

O o iz
CL. Nr. Equipa Totales
7 9 VIDEIRA, Mariana. Dif. 3,250 2,800 6,050
EGA Ejec. 5,850 5,900 11,750
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 9,100 8,700 17,800
8 14 OLIVEIRA, Carmen. Dif. 3,100 3,200 6,300
CPC Ejec. 5,850 5,450 11,300
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 8,950 8,650 17,600
9 17 RAMOS, Liane Dif. 2,900 2,600 5,500
CSM Ejec. 6,800 5,150 11,950
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 9,700 7,750 17,450
10 3 RITO, Maria Dif. 3,450 2,700 6,150
SAD Ejec. 5,550 5,750 11,300
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 9,000 8,450 17,450
11 19 FELICIO, Beatriz Dif. 2,600 2,100 4,700
SAD Ejec. 6,300 5,650 11,950
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 8,900 7,750 16,650
12 10 DIONISIO, Ana Dif. 2,500 2,600 5,100
CNM Ejec. 5,500 5,850 11,350
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 8,000 8,450 16,450



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisao Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

JUNIORES

O o iz
CL. Nr. Equipa Totales
13 16 CARMO, Sofia Dif. 2,500 2,800 5,300
CIRM Ejec. 5,950 4,950 10,900
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 8,450 7,750 16,200
14 25 HENRIQUES, Ana Dif. 2,450 2,900 5,350
CSM Ejec. 6,050 5,000 11,050
Pen. 0,000 0,300 0,300
Nota Final 8,500 7,600 16,100
15 15 RODRIGUES, Ana Dif. 2,400 2,300 4,700
CIRL Ejec. 6,000 5,350 11,350
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 8,400 7,650 16,050
16 27 GOMES, Joana. Dif. 2,600 2,550 5,150
EGA Ejec. 5,550 5,100 10,650
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 8,150 7,650 15,800
17 2 KHARAMBURA, Cristina Dif. 2,350 2,750 5,100
CJAH Ejec. 5,650 5,000 10,650
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 8,000 7,750 15,750
18 21 PEREIRA, Mariana. Dif. 2,300 2,400 4,700
ACMC Ejec. 5,750 5,150 10,900
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 8,050 7,550 15,600



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisao Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

JUNIORES

O o iz
CL. Nr. Equipa Totales
19 13 AMARAL, Juliana Dif. 2,100 1,950 4,050
GCST Ejec. 5,650 5,550 11,200
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,750 7,500 15,250
20 22 DOMINGOS, Ana Dif. 2,400 2,000 4,400
CAE Ejec. 5,900 4,800 10,700
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 8,300 6,800 15,100
21 20 ARAUJO, Andreia Dif. 2,350 2,300 4,650
AAE Ejec. 5,700 4,400 10,100
Pen. 0,000 0,300 0,300
Nota Final 8,050 6,400 14,450
22 6 PEREIRA, Ana Dif. 2,100 2,400 4,500
ACMC Ejec. 5,300 4,650 9,950
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,400 7,050 14,450
23 28 MIRANDA, Susana Dif. 2,550 1,350 3,900
CCRCCR Ejec. 5,850 4,650 10,500
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 8,400 6,000 14,400
24 12 FERREIRA, Raquel Dif. 1,700 1,750 3,450
BFC Ejec. 5,550 5,150 10,700
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,250 6,900 14,150



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisao Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

JUNIORES

Equi O o [
CL. Nr. Equipa Totales
25 24 MAIA, Ana Raquel Dif. 2,350 1,700 4,050
GCST Ejec. 5,500 4,250 9,750
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,850 5,950 13,800
26 11 FARIA, Soraia Dif. 1,500 1,700 3,200
CSM Ejec. 5,750 4,750 10,500
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,250 6,450 13,700
27 4 MARTINS, Leonor Dif. 1,750 1,250 3,000
CAE Ejec. 5,550 4,850 10,400
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,300 6,100 13,400
28 29 MONTEIRO, Helena Dif. 1,800 1,900 3,700
CAE Ejec. 5,150 4,450 9,600
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 6,950 6,350 13,300
29 8 CODECA, Sara Dif. 1,800 2,600 4,400
CRDM Ejec. 4,700 4,550 9,250
Pen. 1,100 0,000 1,100
Nota Final 5,400 7,150 12,550



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
JUNIORES
D1 D2 D3 D4 El E2 E3 E4

CL. Nr. Nome Equipa Dificuldade POR DJR-FC POR POR Execucao Pen. Nota Final
1 26 PINHO, Inés SAD 4,5 4,5 4.5 4,4 4,500 8,0 6,8 6,9 7,5 7,200 0,00 11,700
2 PINTO, Leonor CSM 4,1 4,2 3,3 3,4 3,750 7,1 7,4 6,8 7,3 7,200 0,00 10,950
3 7 VALE, Ana AGRA 3,5 3,2 3,2 3,5 3,350 7,4 6,5 5,4 7,3 6,900 0,00 10,250
4 18 LOURENCO, Nadia CRDM 2,7 4,0 3,4 3,1 3,250 7,3 6,2 7,1 6,7 6,900 0,00 10,150
5 5 NEIVA, Inés CIRL 3,0 3,9 3,3 3,6 3,450 7,4 6,0 5,3 6,6 6,300 0,00 9,750
6 17 RAMOS, Liane CSM 3,0 3,1 2,8 2,6 2,900 8,2 6,9 5,9 6,7 6,800 0,00 9,700
7 23 RIBEIRO, Inés CIRL 2,6 2,9 2,8 2,9 2,850 79 64 5,9 6.4 6,400 0,00 9,250
8 VIDEIRA, Mariana. EGA 3,7 3,0 3,5 2,7 3,250 58 6,6 4,9 5,9 5,850 0,00 9,100
9 RITO, Maria SAD 2,8 3,6 3,3 3,6 3,450 57 54 4,5 6,6 5,550 0,00 9,000
10 14 OLIVEIRA, Carmen. CPC 2,4 3,0 4,4 3,2 3,100 4,2 6,1 5,6 6,3 5,850 0,00 8,950
11 19 FELICIO, Beatriz SAD 2,2 2,7 2,8 2,5 2,600 80 64 6,2 6,1 6,300 0,00 8,900
12 25 HENRIQUES, Ana CSM 1,9 2,6 2,3 2,8 2,450 6,5 6,8 5,2 5,6 6,050 0,00 8,500
13 16 CARMO, Sofia CIRM 2,0 2,7 3,0 2,3 2,500 6,5 5,8 5,6 6,1 5,950 0,00 8,450
14 15 RODRIGUES, Ana CIRL 2,1 2,7 2,3 2,5 2,400 6,1 5,9 5,7 6,1 6,000 0,00 8,400
15 28 MIRANDA, Susana CCRCCR 1,9 2,6 3,2 2,5 2,550 58 5,9 5,5 6,1 5,850 0,00 8,400



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
JUNIORES
D1 D2 D3 D4 El E2 E3 E4

CL. Nr. Nome Equipa Dificuldade POR DJR-FC POR POR Execucao Pen. Nota Final
16 22 DOMINGOS, Ana CAE 2,2 2,1 2,7 2,6 2,400 70 57 5,9 5,9 5,900 0,00 8,300
17 27 GOMES, Joana. EGA 1,6 3,3 2,8 2,4 2,600 55 57 4,6 5,6 5,550 0,00 8,150
18 21 PEREIRA, Mariana. ACMC 1,4 2,4 3,1 2,2 2,300 6,2 6,0 5,1 5,5 5,750 0,00 8,050
19 20 ARAUJO, Andreia AAE 2,4 2,9 2,3 2,0 2,350 6,7 5,6 5,7 5,7 5,700 0,00 8,050
20 2 KHARAMBURA, Cristina CJAH 1,9 2,4 3,8 2,3 2,350 7,2 54 5,9 5,3 5,650 0,00 8,000
21 10 DIONISIO, Ana CNM 2,4 2,6 2,3 2,7 2,500 48 6,2 5,2 5,8 5,500 0,00 8,000
22 24 MAIA, Ana Raquel GCST 2,5 2,7 2,2 2,0 2,350 54 5,6 5,1 5,6 5,500 0,00 7,850
23 13 AMARAL, Juliana GCST 2,1 2,1 2,5 1,4 2,100 6,0 57 4,5 5,6 5,650 0,00 7,750
24 6 PEREIRA, Ana ACMC 1,9 1,7 3,0 2,3 2,100 56 5,0 4,2 6,1 5,300 0,00 7,400
25 4 MARTINS, Leonor CAE 1,5 2,0 3,0 1,4 1,750 5,8 5,8 4,8 5,3 5,550 0,00 7,300
26 11 FARIA, Soraia CSM 1,0 1,4 2,0 1,6 1,500 6,1 5,6 4,2 5,9 5,750 0,00 7,250
27 12 FERREIRA, Raquel BFC 1,3 2,1 0,9 2,1 1,700 6,2 5,6 4,7 5,5 5,550 0,00 7,250
28 29 MONTEIRO, Helena CAE 1,0 1,8 2,3 1,8 1,800 58 5,1 4,0 5,2 5,150 0,00 6,950

29 8 CODECA, Sara CRDM 1,8 1,1 2,5 1,8 1,800 4,3 51 5,6 3,2 4,700 1,10 5,400
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Nr.

26

23
18
14
10

19
17

16
15

Nome

PINTO, Leonor
PINHO, Inés
NEIVA, Inés

VALE, Ana
VIDEIRA, Mariana.
RIBEIRO, Inés
LOURENGO, Nadia
OLIVEIRA, Carmen.
DIONISIO, Ana
RITO, Maria
FELICIO, Beatriz
RAMOS, Liane
KHARAMBURA, Cristina
CARMO, Sofia
RODRIGUES, Ana

FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
JUNIORES
D1 D2 D3 D4 El E2 E3 E4
Equipa Dificuldade DR-FC  POR POR POR Execucao Pen. Nota Final
CSM 3,1 2,7 2,9 4,6 3,000 7,0 7,3 7,1 5,6 7,050 0,00 10,050
SAD 3,9 2,9 3,5 3,6 3,550 6,5 4,4 7,3 5,6 6,050 0,00 9,600
CIRL 2,0 2,1 3,6 3,1 2,600 6,4 5,9 6,9 6,1 6,250 0,00 8,850
AGRA 2,7 2,3 3,0 3,6 2,850 6,4 5,4 7,7 5,6 6,000 0,00 8,850
EGA 2,4 1,9 3,2 3,3 2,800 5,8 6,0 6,0 5,4 5,900 0,00 8,700
CIRL 2,5 1,1 3,5 3,3 2,900 56 4,6 6,3 6,0 5,800 0,00 8,700
CRDM 3,8 2,7 3,0 3,7 3,350 6,6 5,0 5,6 5,1 5,350 0,00 8,700
CPC 3,2 2,6 3,2 4,1 3,200 55 5,3 5,9 5,4 5,450 0,00 8,650
CNM 2,5 2,2 2,7 3,3 2,600 55 7,0 6,2 5,1 5,850 0,00 8,450
SAD 2,7 2,1 2,8 2,7 2,700 6,1 4,0 6,0 5,5 5,750 0,00 8,450
SAD 2,2 1,3 2,0 2,6 2,100 59 4,6 6,7 5,4 5,650 0,00 7,750
CSM 2,8 1,7 2,4 3,8 2,600 53 3,9 5,5 5,0 5,150 0,00 7,750
CJAH 1,6 2,4 4,2 3,1 2,750 5,2 4,3 57 4,8 5,000 0,00 7,750
CIRM 2,7 1,6 2,9 3,3 2,800 53 4,0 5,7 4,6 4,950 0,00 7,750

CIRL 2,0 1,1 2,6 3,0 2,300 51 4,2 6,0 5,6 5,350 0,00 7,650



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Juvenis e Juniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
JUNIORES
D1 D2 D3 D4 El E2 E3 E4

CL. Nr. Nome Equipa Dificuldade DR-FC POR POR POR Execucao Pen. Nota Final
16 27 GOMES, Joana. EGA 2,1 2,0 3,2 3,0 2,550 46 5,3 6,3 4,9 5,100 0,00 7,650
17 25 HENRIQUES, Ana CSM 2,5 1,7 3,4 3,3 2,900 5,1 4,4 5,5 4,9 5,000 0,30 7,600
18 21 PEREIRA, Mariana. ACMC 2,4 0,9 2,4 2,4 2,400 5,3 4,2 5,4 5,0 5,150 0,00 7,550
19 13 AMARAL, Juliana GCST 1,9 1,9 2,0 2,1 1,950 5,4 5,4 5,8 5,7 5,550 0,00 7,500
20 8 CODECA, Sara CRDM 2,7 1,0 2,5 3,4 2,600 5,3 4,1 4,7 4,4 4,550 0,00 7,150
21 6 PEREIRA, Ana ACMC 2,2 2,2 2,6 3,2 2,400 56 44 4,8 4,5 4,650 0,00 7,050
22 12 FERREIRA, Raquel BFC 1,8 1,2 1,7 2,1 1,750 5,3 3,8 5,0 5,3 5,150 0,00 6,900
23 22 DOMINGOS, Ana CAE 1,9 1,8 2,1 2,6 2,000 51 4,2 5,6 4,5 4,800 0,00 6,800
24 11 FARIA, Soraia CSM 1,6 0,6 1,8 1,9 1,700 46 3,9 6,3 4,9 4,750 0,00 6,450
25 20 ARAUJO, Andreia AAE 2,6 1,6 2,0 2,8 2,300 43 4,1 4,5 4,6 4,400 0,30 6,400
26 29 MONTEIRO, Helena CAE 1,8 1,1 2,3 2,0 1,900 43 4,1 5,4 4,6 4,450 0,00 6,350
27 4 MARTINS, Leonor CAE 0,9 0,9 1,6 3,0 1,250 56 3,7 4,7 5,0 4,850 0,00 6,100
28 28 MIRANDA, Susana CCRCCR 1,2 0,8 1,5 3,7 1,350 4,7 4,6 6.0 4,4 4,650 0,00 6,000

29 24 MAIA, Ana Raquel GCST 1,4 1,3 2,5 2,0 1,700 5,2 3,8 4,1 4,4 4,250 0,00 5,950
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Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores

O e

Jari 1

CHEVTS, Nina
DUARTE, Manuela
AVILA, Sandra
CABRITA, Teresa

SILVA, Ana Sofia
MONTEIRO, Sara
JARDIM, Jéssica

MOINHOS, Marta

Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Composicao dos Juris
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POR
POR
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E3
E4

(Sl

Jari 2

ROSA, Daniela
ANDRADE, Marisa
CARREIRA, Paula
MARTINS, Sara

SILVA, Ana Judlia
FERREIRA, Marta
VALE, M2 Joao

FILHO, Claudia Renata

POR
POR
POR-FGP
POR

POR-FGP
POR

POR-FGP
POR-FGP



CL.

Nr.
15

12

10

Nome
Equipa

LAURINDO, Larissa
BFC

ROSA, Joana
CPC

NICOLAU, Priscila
SAD

RODRIGUES, Vania
CRDM

RODRIGUES, Margarida
CRDM

FONSECA, Leonor
AGRA

FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

SENIORES
[ U o

Dif. 4,550

Ejec. 6,750

Pen. 0,000

Nota Final 11,300
Dif. 4,650

Ejec. 6,600

Pen. 0,000

Nota Final 11,250
Dif. 4,400

Ejec. 6,200

Pen. 0,000

Nota Final 10,600
Dif. 4,050

Ejec. 5,750

Pen. 0,000

Nota Final 9,800
Dif. 3,450

Ejec. 6,000

Pen. 0,000

Nota Final 9,450
Dif. 3,650

Ejec. 6,100

Pen. 0,000

Nota Final 9,750

3,800

7,050
0,000
10,850

3,400
6,350
0,000
9,750

3,800

6,250
0,000
10,050

3,750
6,400
0,000
10,150

3,450
6,550
0,000
10,000

3,100
6,450
0,000
9,550

Totales

8,350
13,800
0,000
22,150

8,050
12,950
0,000
21,000

8,200

12,450
0,000
20,650

7,800
12,150
0,000
19,950

6,900
12,550
0,000
19,450

6,750
12,550
0,000
19,300



CL.

10

11

12

Nr.
16

14

11

Nome
Equipa

SANTOS, Maria
CSM

CAMPOQOS, Francisca
BFC

FIDALGO, Rita
CAE

AVILA, Mariana
CJAH

FARIA, Filipa
BFC

RICARDO, Margarida
CAE

FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

SENIORES
[ U o

Dif. 3,800

Ejec. 6,350

Pen. 0,000

Nota Final 10,150
Dif. 3,200

Ejec. 6,050

Pen. 0,000

Nota Final 9,250
Dif. 3,850

Ejec. 6,150

Pen. 0,000

Nota Final 10,000
Dif. 3,100

Ejec. 5,250

Pen. 0,000

Nota Final 8,350
Dif. 2,300

Ejec. 6,200

Pen. 0,000

Nota Final 8,500
Dif. 2,450

Ejec. 5,850

Pen. 0,000

Nota Final 8,300

3,150

6,000
0,000
9,150

3,400

6,600
0,000

10,000

2,450

5,650
0,000
8,100

2,700

6,150
0,000

8,850

1,750
5,700
0,000
7,450

1,400
6,000
0,000
7,400

Totales

6,950
12,350
0,000
19,300

6,600
12,650
0,000
19,250

6,300

11,800
0,000
18,100

5,800
11,400
0,000
17,200

4,050
11,900
0,000
15,950

3,850
11,850
0,000
15,700



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica
Concurso |

Classificagdo Geral Individual

SENIORES

] U o \
CL. Nr. Equipa Totales
13 1 MARQUES, Sandra Dif. 3,250 1,600 4,850
CNM Ejec. 5,750 5,050 10,800
Pen. 0,000 0,300 0,300
Nota Final 9,000 6,350 15,350
14 13 SOARES, Laura Dif. 2,600 1,650 4,250
EGA Ejec. 5,300 5,250 10,550
Pen. 0,000 0,000 0,000
Nota Final 7,900 6,900 14,800
15 4 RAMOS, Mariana Dif. 3,600 3,600
CSM Ejec. 6,300 6,300

Pen. 0,000 0,000

Nota Final 9,900 9,900



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
SENIORES
D1 D2 D3 D4 El E2 E3 E4
CL. Nr. Nome Equipa Dificuldade POR POR DJR-FC POR Execucao Pen. Nota Final
1 15 LAURINDO, Larissa BFC 4,2 4,4 4,7 5,0 4,550 6,5 7,7 7,0 6,5 6,750 0,00 11,300
2 ROSA, Joana CPC 4,5 4,0 4,8 5,0 4,650 6,3 6,9 7,4 6,2 6,600 0,00 11,250
3 NICOLAU, Priscila SAD 3,3 4,4 4.4 5,0 4,400 6,4 6,0 6,5 6,0 6,200 0,00 10,600
4 16 SANTOS, Maria CSM 4,1 3,5 3,3 4,1 3,800 6,3 6,3 7,1 6,4 6,350 0,00 10,150
5 14 FIDALGO, Rita CAE 2,7 4,2 3,9 3,8 3,850 6,0 5,7 6,3 6,4 6,150 0,00 10,000
6 4 RAMOS, Mariana CSM 3,2 3,0 4,2 4,0 3,600 6,2 5,9 6,8 6.4 6,300 0,00 9,900
7 12 RODRIGUES, Vania CRDM 3,7 4,2 4,2 3,9 4,050 6,0 5,5 5,4 6,1 5,750 0,00 9,800
8 10 FONSECA, Leonor AGRA 3,4 2,5 3,9 3,9 3,650 6,1 6,1 6,1 6,2 6,100 0,00 9,750
9 3 RODRIGUES, Margarida CRDM 3,2 3,4 3,5 3,8 3,450 6,2 4,8 6,0 6,0 6,000 0,00 9,450
10 7 CAMPOS, Francisca BFC 2,8 2,7 3,6 4,0 3,200 57 6,7 6,3 5,8 6,050 0,00 9,250
11 MARQUES, Sandra CNM 4,5 3,1 2,7 3,4 3,250 6,1 4,6 5,4 6,4 5,750 0,00 9,000
12 2 FARIA, Filipa BFC 1,5 2,8 2,1 2,5 2,300 6,3 6,3 5,2 6,1 6,200 0,00 8,500
13 11 AVILA, Mariana CJAH 2,4 3,2 3,0 51 3,100 5,6 4,9 4,4 5,8 5,250 0,00 8,350
14 9 RICARDO, Margarida CAE 2,3 3,8 2,2 2,6 2,450 56 5,2 6,1 6,2 5,850 0,00 8,300
15 13 SOARES, Laura EGA 2,5 2,5 2,7 3,8 2,600 53 5,1 5,3 5,5 5,300 0,00 7,900



FEDERACAO DE GINASTICA DE PORTUGAL

Campeonato Nacional Divisdo Base - Iniciadas e Seniores
Charneca de Caparica, Pavilhdo Municipal, 03-03-2013

Ginastica Ritmica

Concurso |
SENIORES
D1 D2 D3 D4 El E2 E3 E4
CL. Nr. Nome Equipa Dificuldade DR-FC  POR DJR-FC DR-FC Execucao Pen. Nota Final
1 15 LAURINDO, Larissa BFC 4,1 2,8 4.5 3,5 3,800 6,6 8,5 7,4 6,7 7,050 0,00 10,850
2 12 RODRIGUES, Vania CRDM 2,7 5,4 3,4 4,1 3,750 6,3 5,8 6,5 6,7 6,400 0,00 10,150
3 6 NICOLAU, Priscila SAD 3,2 3,7 4,0 3,9 3,800 5,9 5,9 7,8 6,6 6,250 0,00 10,050
4 7 CAMPOS, Francisca BFC 3,7 3,1 4,1 1,8 3,400 6,2 7,0 7,0 6,1 6,600 0,00 10,000
5 RODRIGUES, Margarida CRDM 2,5 4,1 3,7 3,2 3,450 5,7 6,9 6,9 6,2 6,550 0,00 10,000
6 ROSA, Joana CPC 3,6 2,4 3,4 3,4 3,400 5,9 6,4 6,3 6,5 6,350 0,00 9,750
7 10 FONSECA, Leonor AGRA 3,0 2,7 4,1 3,2 3,100 6,4 6,5 7,9 6,4 6,450 0,00 9,550
8 16 SANTOS, Maria CSM 2,9 3,4 4,6 2,1 3,150 6,0 5,4 6,9 6,0 6,000 0,00 9,150
9 11 AVILA, Mariana CJAH 2,9 1,6 3,5 2,5 2,700 6,4 5,5 6,5 5,9 6,150 0,00 8,850
10 14 FIDALGO, Rita CAE 2,8 2,1 3,7 1,8 2,450 4,8 5,3 6,3 6,0 5,650 0,00 8,100
11 FARIA, Filipa BFC 2,0 1,2 2,6 1,5 1,750 6,1 5,2 7,4 5,3 5,700 0,00 7,450
12 RICARDO, Margarida CAE 1,8 1,0 3,1 0,8 1,400 5,5 6,3 6,9 5,7 6,000 0,00 7,400
13 13 SOARES, Laura EGA 1,7 1,6 2,7 1,3 1,650 4,5 5,6 5,0 5,5 5,250 0,00 6,900
14 1 MARQUES, Sandra CNM 1,7 0,7 2,7 1,5 1,600 4,6 4,9 6,1 5,2 5,050 0,30 6,350
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